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SOBRE NOS

A parceria do Instituto Luciane Negrao e Instituto Hands
On foi criado para proporcionar aprimoramento aos
profissionais da area da saude e estética, trazendo o que
ha de mais avancado em tecnologia e informacao,
trazendo o que ha dos dois institutos.

O curso € chancelado pela instituicao UNIAVAN, um
centro universitario criado em 2002 como Faculdade
Avantis, em Balneario Camborid, mas que iniciou suas
atividades oficialmente em 6 de marco de 2003.
Oferecendo educacao superior de qualidade, a entao
Avantis conquistou seu espaco Nno mercado educacional.

Desde entao, foi escolhida como a melhor faculdade de
Santa Catarina em 2017 e conquistou nota maxima
(conceito 5) pelo Ministério da Educacao. Em 2018, passou
a ser centro universitario, tornando-se Uniavan,
novamente com conceito 5.

Atualmente, a instituicao atua em trés frentes: educacao
basica, graduacao e pds-graduacao.
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PROFESSORES

DRA. KENDY_WERNECK DRA. HALANA NICOLLETE DR. GABRIELM ACHADO
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DRA. IOLANDA ROY DRA. JHULLI MATOS DRA. RACHEL ANTONNI
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DR. LEONARDO BRAGA PATRICK PEREIRA

INSTITUTO

CENTRO DE ESTUDD EM SAUIDE ESTETICA




DIFERENCIAIS

% Professores renomados com experiéncia
internacional

Aulas de anatomia em espécime fresco

% Acompanhamento de procedimentos
estéticos injetaveis com ultrassonografia
guiada

Hands on em pacientes reais

Embasamento cientifico




CRONOGRAMA

O cronograma do curso é dividido em 20 modulos, com
uma combinacao de encontros presenciais e on-line.

Durante os encontros presenciais, teremos atividades de
teoria cientifica, dinamicas em grupo e pratica clinica.

Ja nos modulos on-line, os participantes terao acesso a
videoaulas, materiais de estudo e foruns de discussao.
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CONTEUDO
PROGRAMATICO

Semiologia 18h

» Propedéutica;

* Semiologia da estética facial, corporal e capilar;

» Técnicas de avaliagcao utilizando métodos qualitativos e quantitativos de
disfungdes estéticas;

» Abordagem do cliente.

- J

Anatomofisiologia corporal e facial 18h

» Fundamentos da anatomia facial e corporal;
 Fundamentos de fisiologia facial e corporal,
* Anatomofisiologia da pele.

Primeiros socorros 18h

“

e Primeiros socorros;
» Principios gerais e técnicos do atendimento imediato a pessoas acometidas dé

mal subito;
» Alergias;
o Parada cardiorrespiratoria.
\. J
Farmacologia e cosmiatria 18h

_\

» Conceitos fundamentais da farmacologia: cinética e biodisponibilidade (oral,
topica e injetavel);

» Farmacopeia utilizada na estética facial e corporal;

* Substancias auxiliares e indutoras do emagrecimento;

» Prescricao.

\_ 7
Injetaveis | 18h
(PEIM e mesoterapia) N

» Conceito da mesoterapia e PEIM: legislacao e regulamentacao;
Disfuncdes estéticas tratadas (indicagcdes e contraindicagdes);
Efeitos adversos e colaterais, complicacdes dos procedimentos;
Substancias utilizadas e seus mecanismos de acao.
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Eletroterapia | 18h

-\

» Evidéncias cientificas dos equipamentos que geram ondas ultrassénicas (1e 3
MHZz), eletromagnéticas e Tesla;

» Criolipdlise, correntes excitantes e endermologia;

» Aspectos biofisicos, efeitos fisioldgicos, técnicas de aplicagcao, indicacbes e
contraindicagdes dos recursos eletrotermoterapéuticos.

. J
Injetaveis Il 18h
(Carboxiterapia e Ozonioterapia) )

» Ozonioterapia e carboxiterapia: conceito e aplicagao na estética;

» Uso do 0zbnio em necroses, processos inflamatoérios, doencgas de pele, alopecig,
gordura localizada e aplicagao sistémica;

» Aplicagdo da carboxiterapia facial e corporal;

o Cuidados pré e pdés-procedimentos e manejo nas intercorréncias.
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Injetaveis Il 18h
(Microagulhamento, MMP, PRP e PRF)

* Microagulhamento e MMP (Microinfusao de Medicamentos na Pele);
» Indicagdes, contraindicagdes, diferencas entre as técnicas e aplicabilidade facial
e corporal;
« PRP e PRF: conceitos de hematologia, plaquetas e fatores de crescimento.
Mecanismos de ag¢ao;
Vel Cuidados pré e pdés-procedimentos e manejo nas intercorréncias.

J

Acupuntura Estética 18h

e Teorias basicas da Medicina Tradicional Chinesa;

e Técnicas de acupuntura com finalidade estética, integrando recursos
ocidentais e orientais;

» Indicagdes, contraindicagdes e intercorréncias;

» Orientagdes pré e pds-procedimento.
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Injetaveis IV 18h

(Toxina botulinica )

» Definicao, historia e estrutura proteica da toxina botulinica;

» Mecanismo de agdo e diferentes marcas da toxina botulinica;
» Indicagdes e contraindicacgdes. Cuidados na aplicacao;

» Possiveis reacdes pos-tratamento;

» Reconstituicao, doses e técnicas de aplicacao;

G Anatomia facial.
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Tricologia 18h

o Estrutura, anatomia e fisiologia do foliculo e do couro cabeludo;

» Aspectos dos cabelos, caracteristicas dos fios terminais e patologias;

» Avaliagao tricolégica (manual e tecnoldgica) na pratica para a construgao de
protocolos capilares;

o Cosmética capilar, nutracéuticos e substancias utilizadas em tratamentos
topicos, via oral e injetavel. D

.

Peelings 18h

\

» Fisiologia e histologia da pele;

» Fisiologia dos melandcitos;

* Peeling quimico (muito superficial, superficial e médio), peeling enzimatico
e gomagem;

o Ativos quimicos despigmentantes;

» Peelings fisicos;

e Laser queratinolitico;

» Formulagdes aplicadas pré e pds-procedimento;

o Efeitos adversos: como evitar e tratar;

o Cuidados pré e pdés-procedimentos e manejo nas intercorréncias.
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Injetdveis V 18h

(Preenchedores dérmicos)

» Preenchimento facial com acido hialurdnico: locais de aplicagao;

» Classificagao dos preenchedores quanto ao nivel de reticulacao;

» Indicagdes, contraindicagcdes e complicacdes. Planos de aplicacao;

» Anatomia de risco para preenchimento facial;

» Cuidados e biosseguranca durante a aplicagao;

» Orientagdes pré e pds-procedimento;

e Técnicas de analgesia;

e Cuidados pré e pos-procedimentos e manejo nas intercorréncias com
4 ultrassonografia guiada. 9,

Injetaveis VI 18h
(Fios de PDO e bioestimuladorey

\

» Conceito de bioestimuladores de colageno e fio de PDO;

» Mecanismo de agao;

» Selecao das tecnologias de acordo com as indicagdes de cada individuo;
» Contraindicag¢des e complicagdes;

» Planos e técnicas de aplicacao facial e corporal;

» Cuidados e biosseguranca durante a aplicagao;

» Orientagdes pré e pds-procedimento;

» Aplicagdo guiada com ultrassonografia.
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Intercorréncias Estéticas 18h

 Como prevenir;

» Possiveis resolugcbes de eventos adversos, tais como: isquemia, necrose,
infeccao, ptose, extrusao de fios, alergias, quadros inflamatérios; agudos.

» ldentificacao via ultrassonografia.

J
Bioética, biosseguranca e regulamentacao 18h
™
« Biosseguranca;
¢ Bioética;
« Conceito, histoérico e legislacdo nacional e internacional, normativas e RDCs;
» Desinfecgdo, descontaminacao e esterilizagao de materiais. o
Gestdo e Marketing B\
» Empreendedorismo;
» Aspectos legais para a abertura de uma clinica;
empresa individual de responsabilidade limitada;
Instalacgdes; vigilancia sanitaria;
o Cobdigo de defesa do consumidor;
» Plano financeiro: gastos, custos, despesas, margem de
lucro, politica de precos e estratégias, ponto de
equilibrio;
» Marketing e o cliente;
» Informacao e pesquisa de marketing;
» Marketing estratégico;
» Marketing e a legislacao.
N\ 3 J
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ESTETICA INTIMA

Em nosso moddulo exclusivo, ministrado pelo Dr. Gabriel Machado —Um renomado
especialista com certificacdes internacionais e referéncia no mercado— vocé tera uma
formacao inovadora que combina teoria e pratica.

Iniciaremos com uma imersao em Anatomia e Fisiologia, proporcionando uma
compreensao profunda das estruturas da regido intima. Em seguida, exploraremos os
Materiais utilizados, como bioestimuladores, fios de PDO e preenchimento com acido
hialurénico, com uma abordagem pratica que desenvolvera suas habilidades.

Analisaremos os Resultados por meio de casos praticos, ajudando vocé a gerenciar as

expectativas dos pacientes. Por fim, abordaremos as Intercorréncias, preparando-o para
lidar com complicagcdes com confianca.
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ANATOMIA EM
ESPECIME FRESCO

Vocé ja imaginou aprimorar suas habilidades na area de injetaveis estéticos de uma maneira
Unica e inovadora? Em nossa pds-graduacao, oferecemos a vocé a oportunidade exclusiva
de participar de aulas de anatomia em cadaver fresco no Instituto ROY ACADEMY!

Nossa aula pratica e imersiva em cadaver fresco permite explorar a anatomia humana de
forma detalhada e realista, proporcionando um entendimento profundo das estruturas
faciais. Com a orientacao de anatomistas especializados e uma abordagem hands-on, vocé
podera aperfeicoar suas técnicas e se destacar no mercado de estética.
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INVESTIMENTO

A VISTA 20X 25X

R$17.500,00 R$950,00 R$895,00
N N N o/

FORMAS DE PAGAMENTO




LOCALIZACAO

Av. Aryton Senna, 5500 bl. 2 sala 216 -
UPTOWN Barra - Rio de Janeiro
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https://wa.me/5524998677007
https://wa.me/5524998677007
https://www.instagram.com/INSTITUTO.HANDSON
https://www.instagram.com/INSTITUTO.HANDSON
https://www.instagram.com/INSTITUTO.HANDSON
https://www.google.com/maps?s=web&sca_esv=d74bb12263120869&lqi=Cg9JdGFpcGF2YSBDZW50ZXJI0IT_1b6CgIAIWhUQARgAIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXKSAQVob3RlbKoBQxABKgoiBmNlbnRlcigMMh4QASIaEcTKg-1DVW0o1NRW3BN7_xJw3oTwGCm4OzAyExACIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXI&phdesc=biZJ3v9hgaM&vet=12ahUKEwj739bK-OiGAxWuBbkGHamNAbgQ1YkKegQIGxAB..i&cs=0&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=br&sa=X&geocode=KUF5YSYCq5kAMcskBEg9fbWa&daddr=Estr.+Uni%C3%A3o+e+Ind%C3%BAstria,+10337+-+Itaipava,+Petr%C3%B3polis+-+RJ,+25730-740
https://www.google.com/maps?s=web&sca_esv=d74bb12263120869&lqi=Cg9JdGFpcGF2YSBDZW50ZXJI0IT_1b6CgIAIWhUQARgAIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXKSAQVob3RlbKoBQxABKgoiBmNlbnRlcigMMh4QASIaEcTKg-1DVW0o1NRW3BN7_xJw3oTwGCm4OzAyExACIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXI&phdesc=biZJ3v9hgaM&vet=12ahUKEwj739bK-OiGAxWuBbkGHamNAbgQ1YkKegQIGxAB..i&cs=0&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=br&sa=X&geocode=KUF5YSYCq5kAMcskBEg9fbWa&daddr=Estr.+Uni%C3%A3o+e+Ind%C3%BAstria,+10337+-+Itaipava,+Petr%C3%B3polis+-+RJ,+25730-740
https://www.google.com/maps?s=web&sca_esv=d74bb12263120869&lqi=Cg9JdGFpcGF2YSBDZW50ZXJI0IT_1b6CgIAIWhUQARgAIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXKSAQVob3RlbKoBQxABKgoiBmNlbnRlcigMMh4QASIaEcTKg-1DVW0o1NRW3BN7_xJw3oTwGCm4OzAyExACIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXI&phdesc=biZJ3v9hgaM&vet=12ahUKEwj739bK-OiGAxWuBbkGHamNAbgQ1YkKegQIGxAB..i&cs=0&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=br&sa=X&geocode=KUF5YSYCq5kAMcskBEg9fbWa&daddr=Estr.+Uni%C3%A3o+e+Ind%C3%BAstria,+10337+-+Itaipava,+Petr%C3%B3polis+-+RJ,+25730-740
https://www.google.com/maps?s=web&sca_esv=d74bb12263120869&lqi=Cg9JdGFpcGF2YSBDZW50ZXJI0IT_1b6CgIAIWhUQARgAIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXKSAQVob3RlbKoBQxABKgoiBmNlbnRlcigMMh4QASIaEcTKg-1DVW0o1NRW3BN7_xJw3oTwGCm4OzAyExACIg9pdGFpcGF2YSBjZW50ZXI&phdesc=biZJ3v9hgaM&vet=12ahUKEwj739bK-OiGAxWuBbkGHamNAbgQ1YkKegQIGxAB..i&cs=0&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=br&sa=X&geocode=KUF5YSYCq5kAMcskBEg9fbWa&daddr=Estr.+Uni%C3%A3o+e+Ind%C3%BAstria,+10337+-+Itaipava,+Petr%C3%B3polis+-+RJ,+25730-740

